
杉並区ソフトテニス連盟 

令和８年度 春季選手権大会・兼都民体育大会予選会 

標記大会を下記要領で開催しますのでご案内申し上げます。 

１，期日：２０２６年３月１５日（日） 雨天予備日：3月２０日（金・祝） 

  雨天時の開催可否については原則会場での判断となります。 

２，会場：松ノ木運動場 

３，ルール：日本ソフトテニス連盟・ソフトテニスハンドブックによります。 

  ただし参加者が多い場合ローカルルールの適用あり 

４，種目：年齢は大会当日、１人１種目まで 

  ①一般の部 ：男・女(年齢制限なし) 

  ②シニア45の部 ：男・女(45歳以上) 

  ③シニア60の部 ：男・女(60歳以上) 

  ④シニア70の部 ：男・女(70歳以上) 

  ⑤シニア75の部 ：男・女(75歳以上) 

  ⑥チャレンジの部：（ベテラン男・女８０歳以上、教室受講経験者優先・ 

  年齢制限なし、混合あり）→参加申込者は技術評価により年齢種目への出場依頼あり。 

５，参加費：１ペア ２，０００円 （大会当日，受付にて集金） 

    準備の都合上、エントリー終了後や当日・雨天順延時の棄権 

    の場合でも集金致します。ご承知おき願います。（メンバー変更可） 

６，参加資格：杉並区在住、在勤、在学及び連盟登録者、当日の登録も可。 

  中学生以上対象（部活の中・高生は除く。ジュニア選手も除く。） 

  下記登録が必要になります。 

７，登録：今年度の杉並区連盟の団体及び個人登録も受付します。 

  代表者に配布した用紙に記載（または必要事項を直接メールに記載でも可）し、 

  登録費と参加費をまとめて大会当日に本部までご持参下さい。 

  登録費は連盟会則による。 

８，締切：２月２５日(水) 必着 メール→ busujima0303@gmail.com 

９，その他：注意お車でお越し予定の選手へ 

  駐車場は抽選・登録制になります。また相乗りが原則です。 

  大会申し込み時に申込者に車種とナンバー等を申請し、申し込み終了時に、 

  規定台数を超えた場合は「抽選」により決定し、申込者に連絡します。 

  申請車輌ではないお車で来られた場合、 お車の移動をお願いします。 

  なお当選者の駐車場入場は近隣対策より ８：３０以降をお願いします。 

 

  杉並区ソフトテニス連盟／会長 近藤眞史・理事長 毒島 智和 090-4004-7987 


